® ® HODEPINEREGISTERET

Norsk kvalitetsregister for alvorlige primare hodepiner

Historikk: Nystartet samtykkebasert nasjonalt Hovedmal: Sikre lik tilgang pa utredning, diagnostikk og
kvalitetsregister. Den elektroniske lgsningen for behandling uavhengig av bosted og andre forhold.
pasientinklusjon ble ferdigstilt i desember 2022.

Fordeling av diagnoser (n=170): Demografi:
Klasehodepine Episodisk 35 % Alder, gjennomsnitt 47,0
Kronisk (CCH) 44 % Andel menn 47 %
Uspesifisert 2 % Andel ufgre 37 %
Paroksysmal hemikrani 6 % Andel rgykere 20 %
Hemikrania continua 8 % Utdannelse > 12 ar 42 %
SUNCT/SUNA 4 %
Sannsynlig TACs 1%
Kvalitetsindikatorer Resultat Mal om 5 ar
Dekningsgrad totalt (n=170) 11 % >80 %
Ved St. Olavs hospital (n=73) 73 % >80 %
Andel avdelinger med hodepinesykepleier 22 % >90 %
Diagnose innen 1 ar fra symptomdebut 36 % >90 %
Antall ar fgr diagnose, giennomsnitt 6,3 ar
Fatt skriftlig informasjon om diagnose 29 % >90 %
Ingen eller liten bruk av opiater ved CCH 73 % >90 %
Forngyd med behandling Legeregistrert 65 % >80 %
Selvrapportert 34 % >80 %
God helse Legeregistrert 41 % >60 %
Selvrapportert 35 % >60 %
Antall inkluderte fordelt pa regionale Antall forstegangsregistrerte pasienter
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