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NorSpis — Hva skjer nar et register star i fare for a miste nasjonal status?

* Norsk Kvalitetsregister for behandling av

Tidslinje

spiseforstyrrelser (NorSpis) fikk status som nasjonalt

medisinsk kvalitetsregister i juni 2015. Registeret
startet sin datainnsamling i begynnelsen av 2017.

* NorSpis fikk i oktober 2022 varsel om mulig tap av
nasjonal status pa grunn av manglende faglig
utvikling. Hovedproblemet er lav dekningsgrad.

* Registerets hovedfokus for videre utvikling i
nermeste framtid, er dermed gkning av

dekningsgraden.

Bakgrunn for varselet:
NorSpis har hatt store utfordringer med lav tilslutning og dekningsgrad siden registerets oppstart. Pasienter

27.10.22

Varsel om fare
for 2 miste

nasjonal status
pa grunn av for
lav dekningsgrad

15. 03.23

Frist for a levere
handlingsplan
med tiltak for gkt
dekningsgrad.

15.09.23.

Frist for a
rapportere til
ekspertgruppen
om status i
arbeidet mot gkt
dekningsgrad

26.09.23

Ekspertgruppens
avgjgrelse.

Oversikt over tiltak

Beskrivelse av tiltak

: : T : : : : : Tiltak 1: Importlgsning fra CheckWare CW/HNIKT/Reg.admin a0 %5 27.okt.22 15.0kt.23
med spiseforstyrrelse utgjor en relativt liten andel av pasienter med psykiske lidelser, mens behandling Tisk 1 imperterins ke
1.1 Legge inn egendefinerte NORSPIS-skjema CW J Reg.admin 00 % 27.okt.22 17 jan.23
potensielt kan gis ved alle de vel 200 behandlingsenhetene i psykisk helsevern. r———— R x| ok | wims
1.2 Lage tilhgrende rapporter til egendefinerte NORSPI5-skjema Cw / Reg.admin 100 % 20.feb.23 01l.mar.23
Milepzel: Gadkjenne pakken for utrulling Reg admin 00 % 01l.mar.23 0l.mar.23
2. Gjgre NMORSPIS-pakken tilgjengelig i Check\Ware cw / Reg.admin a0 % 27 jan.23 15.5ep_23
2.1 Lisensavtale mellom MORSPIS og CheckWare om MORSPIS-pakken 'r':".-\f,l'nq_al:lminfr-lle 100 % 24 feb.23 15.mai.23
. o o . . . o 2.2 Lage teknisk oppsett og dokumentasjon for NORSPIS-pakke cw 00 % 23 jan.23 15.aug.23
Registeret trenger med andre ord a na fram til og inkludere mange behandlingsenheter, hvorav mange har fa St T T T T
Milepai: Pakke tilgjengelig for at enheter samler dota lokalt CW/ Reg.admin 00 35 15.5ep.23 15.5ep.23
p a S i e nte r hve r 1Teslirlgavinmurﬂﬁsning CW/HNIET/Reg.admin 01.jan.23 15.0kt.23
. 3.1 Testing: HNIKT og CheckWare CW/HNIKT | 01jan.23 08 jun.23
Milepz=i: kiargjgre for testing for reg.admin. CW/HNIKT | 08jun.23 08 jun.23
3.2 Tmingit;stmiji: NORSPIS Reg.admin | 16jun.23 01.sep.23
Milepzl: Godkjenne importidsningen i test Reg.admin 0l.5ep.23 0l.sep.23
3.3 Fa satt opp produksjonsmilja HMIKT 01.5ep.23 15.5ep.23
° I o h ° ° ° | I I d h I ° d h I I I ° h f 3.4 Testing i produksjonsmiljg: NORSPIS Regadmin 15.5ep.23 0l.okt23
Milepaei: Produksjonssette importigsningen CW/HNIKT/Reg.admin 15.0kt.23 15.0kt.23
Fram til na har mnreglstrerlng vaert manue , Selv om et helt siden starten nhar veert plan agt Mulig eten Tor s Proovsore it e
. . 4.1 Motta teknisk ROS-analyse fra HNIKT HMIKT 27.0kt.22 23 feb 23
a u to m a t I S e rt ra p p O rte rl n g 4.2 Gjennomgang og oppfelging av teknisk ROS-analyse Reg.admin/HNIKT/CW/NLSH 01.mar.23 06.5ep.23
* Milepzsi: teknisk RO5-analyse ok HMIET/Reg admin/MLEH D6.sep. 23 06.sep 23
5. Administrativ ROS-analyse m/tiltak Reg.admin 29.mar.23 15.0kt.23
5.1 Motta dokumentasjon fra HNIKT og CheckWare CW/HNIKT 0l.apr.23 06.5ep.23
5.2 Gjennomf@re ROS-analyse og tilharende tiltak Reg.admin 29.mar.23 15 okt .23
o o o . . . . . Milepzel: fullfart ROS-analyser for importigsning Regadmin 15.0kt.23 15.0kt.23
A fa pa plass datatekniske l@sninger for gkt automatisering, har tatt lang tid og veert utfordrende. Manuell . Ferfigiling v v tlrickimpotioning o
i tering forer til dobbeltarbeid f het t t t stort hi T P e T
I n n ra O r e rl n re r I O e a r e I O r e n e e n e n O e Sva r m a n 1. Brev til adm.dir. ved helseforetakene om registreringsplikt Reg.admin 21 nov.22 29 nov.22
4 ge e n h e e r O p p I eve r S O m e S O r h I n d e r Milepzl: pke bevissthet om regfstmnhgspﬁktogfam-nkringi'.r;der'ﬁnje Reg.admin 29.nov.22 29.nov.22
f o t . I I tt t . I N S o 2. Lage prioriteringsrekkefglge for utrulling av CheckWare- ez admi 23jan.23 04.3pr.23
or a tilslutte seg til NorSpis mportsinger il B
¢ 2.1 Kartlegge enheters bruk av CheckWare Reg.admin 23 jan.23 04 apr.23
Milepze!: fullfdre oversikt over enhetenes bruk av CheckWare Reg.admin 04 apr.23 04 apr.23
2.2 Lage prioriteringsrekkefalze for utrulling (kan bli justert etter ny Reg admin 23 jan.23 04 apr.23
dekningsgradsberegning) o T
Milepzel: fullfgre prioriteringsrekkefgige Reg.admin 04.apr.23 04 apr.23
3. Informasjons- og opplaringsmateriell til enheter om _ _
. . Reg.admin 01.apr.23 15.0kt.23
iltak for a gke dekni d =
5 S e n t ra e t I a O r a e e n I n S ra e n [ 3.1 Motta informasjon fra CheckWare og HHIET vedr. funksjonalitet [avhenger CW/HNIKT 01.3pr.23 08.jun.23
av tiltak 1) T c
[ ]
g g 3.2 Oppdatere NORSPIS sine presentasjoner til bruk pa oppstartsmgter Reg.admin 0l sep. 23 15.okt 23
3.3 Brukerveiledning om importlgsningen til sluttbrukerne ved Reg admin 76.jun.23 010kt 73
hehandlhgsenhetene
Milepzs!: informasjons- og oppleringsmateriell foreligger Reg.admin 15.0kt.23 15.0kt.23
4, Uh'ullingﬂvteknisk impurﬂﬁcsning Reg.admin 15.0kt.23 01.52p.24
Fase 1: Stegvis utrulling av teknisk importlasning Reg.admin 15.0kt.23 15 jan.24
1.1 Oppl=zring og oppstartsmater til enheter med farste prioritet Rag.admin 15.okt.23 15 jan.24
1.2 Tilslutning av enheter med fgrste pricritet Reg.admin 15.okt.23 15 jan.24
Milepal: stgrste enheter (tilsvarende 60% DG) har tilsluttet seg Reg.admin 15 jan.24 15 jan.24
1.3 Evaluering og oppflging av fase 1 Reg.admin 15 jan.24 01.feb.24
. . ° . . . . Fase 2: Stegvis utrulling av teknisk importlgsnin Reg.admin 01.feb 24 01.mai.24
Importlgsning fra CheckWare Inkludering/tilslutning Reservasjonsrett Import fra Norsk Forenkling og bistand . e oiicb2s | ormois
H H 2.2 Tilslutning av enheter med andre prioritet Reg.admin 01.feb.24 01.mai.24
Bakgrunn: Bakgrunn: Bakgrunn: pasientregister (NPR) * | skiemapakken for voksne pasienter Milepa|: nest storste enheter [tilsvarende 30% DG) hor tilsluttet seg Reg.admin OLmai24 | OLmai.24
' . ' . . ' .. . . V|| k m m m h k|| R Fase 3: Stegvis utrulling av teknisk importl@sning Reg.admin Dl.n‘lﬂ?-?ﬂ 01_sep. 24
Til na manuell innrapportering som Registeret har gjort et omfattende Utfordrende a innhente samtykke fra Beh'andlmgen i glenie o GRS Al Giga sl 3.1 Oppliering og oppstartsmeter til enheter med tredje prioritet Reg admin 01mai24 | 01sep24
) , : L. o : : : pasientgruppen er spredt pa mange (SCL-90-R) erstattes av CORE OM. e e e e admin 0Lmai2d | Olsep.2d
medf@rer mye ekstraarbeid for rekrutteringsarbeid de siste arene. malgruppen til NorSpis. Pasienter kan ; ] o —— - . . . .

i . ) i . be h an d | | ngse N h ete ri CO R E_O M h ar |a ngt fa rre s p¢ rsma I’ Milep=i: alie enheter (tilsvarende 100% DG) har tilsluttet seg Reg.admin 01 .5ep.24 0l .52p 24
rapporterende enheter. Dette har Arbeidet har sa langt dessverre ikke ha lange behandlingsforlgp, pa flere cpesialisthelsetienesten noe som Vil redusere 5. Brev fra brukerorganisasjonene Reg. admin/ROS/SPISFO 0% 07.feb.23 | 15.0kt.23
medfgrt at flere enheter ikke har hatt en stor effekt pa dekningsgraden, forskjellige behandlingsniva. P J ' cepistrerinesbvrden for basientene 5.1 Brev fra brukerorganisasjonene til behandlingsenhetene om registrering Reg admin/ROS/SPISFO 0% 07feb23 | 15.0kt23
startet a registrere inn i NorSpis. siden mange behandlingsenheter har Et ionsbasert register vil i Import fra NPR kan gjgre at vi fanger & 85Dy P ' Milepeel: Alle enheter har mottatt brev fra brukerorganisasjonene Reg admin/ROS/SPISFO 0% 07feb23 | 150kt23

K R s CheckW reservasjonspasert register vil | 5 T e o \/i . &. Nyhetsbrev Reg.admin. 60 % 30.mar.23 01.0kt.23
Tiltaksstatus. ¢ns et d Vente pa ec are- St¢rre grad kunne fange Opp a“e Il:l)p p p kp k h Jl v d VI JObber med forenkllng av 6.1 Lage nyhetsbrev for NORSPIS Reg.admin. 60 % 30.mar.23 01.okt 23
* i . . i i I 1 1 ilepzei: Publisere e utgave av n " eg.admin. A .okt. .okt.
. 'mporten. aktuelle pasienter, noe som vil kunne =11 BRI T PRy AU s diagnoserapporteringen for barn og e T s TTRETT
CheckWare-import er klar for . . . spiseforstyrrelse som hoveddiagnose. unse = 1 register inkl. @sning e oKL mar.
erull det f tos at lgsn Tiltaksstatus: gi hgyere dekningsgrad og et mer g€. 1. DPIA og vedtak fra NLSH Rez admin/NLSH Oldes22 | 31des23
utrulling, og det rorventes at I@sningen i ] ] . 5 ) o 1.1 Utfgre DPIA reg.admin 01.des.22 17.aug 23
.| k t.l’ I t . d k . d F ® t kt k tt . fo representat|Vt bllde aV paS|entgrU ppa Tlltaksstatus. [ ] VI har apnet opp for at enhetene 1.2 Mete mellom reg.admin o personvernombudet ved NLSH Reg.admin 02 rmar 23 15-]_””.23
vil gke tilslutning og dekningsgrad. Or a stru ) urerc re r.u er:ngen Og 1d 0og behandlingen de mottari . kan la veere 3 ra ortere inn 1.3 NLSH godkjenner DPIA og fatter vedtak om at NORSPIS blir L . 17 25 31 des.73
stgrst mulig oppslutning pa kortest spesialisthelsetjenesten Har hatt mgte med NPR i august. NPR Setonsy PP y o Tk reservasjonsbasert _ _ ¢ e L=
mulig tid, gnsker vi at utrulling av . informerte om mulighetene for import EaSLe”t artleggingsskjema ae ikke :"m;ﬂm?ﬁ"ﬂmmmwmﬂ “ER:"*;;”L*H 0% il?tfi f:lizfs
CheckWare-importfunksjonen skal skje Tiltaksstatus: fra dem. Startet diskusjonen rundt de FUKET. e i s ——— 270kt 22 | 23feb23
; 2 H o 1 i < g o . . 1.1.1 Utarbeide nye informasjonsskriv Reg.admin 27.0kt.22 23 feb 23
1 fasgr, basert pa antall pasienter Har snart pa plass det formelle som fermele, tei.e 08 fagllge * Vitilbyr a punche opplysninger i e e e e A—— 27.0kt22 | 27jan23
med spiseforstyrrelse ved hvert lgsningen krever. Den tekniske prosessene som ma til. NorSpis-applikasjonen pa vegne av 113 Implementere fesdback og bearbeide informasjonsskriv Reg.admin 27jan23 | 23feb23
helseforetak. ' \re b3 ' Iti behandlingsenheter som ikke har Miepe Fordigotile informosjonsek R adin 23feh23 | 25.feb23
I¢Sn|ngen kan veere pa plass I |¢p Nytt m¢te tha t I k . gl o . d | 1.2 Owversette informasjonsskriv til engelsk og samisk Reg admin/eksternt byra 40 % 23 feb 23 31.des.23
av 1. kvartal 2024 apa5|tet til a gjore et selv Milepa|: Ha informasjonsskriv pd engelsk og samisk Reg-admin 0% 01.mai.23 31.des.23
novem be £ 1.3 Brosjyrer om NORSPIS og reservasjonsretten Reg.admin 02.feb.23 31.des.23
Milepasl: ferdig brosjyre ) Reg admin 0% 01.mai.23 31.des.23
1.5 Informasjonsoppslag til enheter Reg.admin 10% 02 feb 23 31.des.23
Milepzl: ferdig informasjonsoppsiag til enheter Reg.admin 01.mai.23 31.des.23
1.6 Fraseforslag til innkallingsbrev m. lenke til informasjonsskriv Reg.admin 02 feb. 23 24 mai.23
Milepzl: Ha et ferdig fraseforsiag som behandlingsenhetene kan bruke Reg.admin 24 mai .23 24 mai.23
3. Informasjonsplan Regadmin 30.jan.23 31.des.23
3.1 Kartlegge hvor, hvordan og nar informasjonspakken skal distribueres Regadmin 02 feb 23 31.des.23
3.2 Oppdatere informasjon til norspis.no Reg.admin 02 feb.23 31.des.23
3.3 Oppdatere e-lering som falge av overgangen til reservasjonsratt Reg_admin 02 feb.23 31.des 23
3.4 Ha informasjenspakke klar til distribuering til enheter per post Reg-admin 0% 01.mai.23 31.des.23
MilepzI: Oppnd god informasjon til pasientene om biant annet Reg admin 0% 01.mai23 | 31.des23
reservasjonsretten
4, Teknisk lgsning HNIKT/Regadmin/MHN 10 % 20.52p.22 31.mar.24
® ® ® 4.1 Definere tetnisie behov i reservasjonslgsningen Reg-admin 20.5ep.22 13 des 22
.o . . N o rs I S I fre m t I d e n |Mﬂep='E!:Hn definert bestilling til Helse Nord IKT Rregadmin 13.des.22 13.des.22
Interessert i a vite mer om NorSpis? e e HNIKT/Reg admin/NHN 0% 01jan24 | 31mar2e
° . ° E- SoNWern nmu_nenten -l !I-E Senorge - - .
Klikk deg inn pa nettsiden var NorSpis skal bidra til at enheter som leverer data til registeret e g et Tyt o g s % 2rnss | sidesst
N ors pis .no V4 1. Lage liste over datafangst av HITEH-:EdE variabler fra NPR Reg.admin 27 jan.23 01.mar.23
. o - " . . " Milepa=i: knrﬁn!_;-t oktuelle variabler Reg.admin 0l.mar 23 01l.mar.23
Eller scann QR-koden under: kan bruke dem til a kvalitetssikre sitt arbeid med pasienter med il e et NP SOE o v ORI | o [ | 15o0esz | e
o gyen e gge o goesers snnge o3, . | T e SRR
.:..:::' ....'-."':. .... ... . -.. S p I S e O rSty r re S e r- Milepa!: fangste variabler fra NPR HNIKT/Reg.admin/NFR 31.des.24 31.des.24
o008 & 280 209 2R L o098 @ = -
: :.... ... ... : o : .o=.=o.o.o= : o Tiltak 5: Forenklinger Reg.admin 07 .des. 22 0l.mow.23
eosese 000 o 00 0 0 eoe - 5 - 1. Erstatte skjemaet SCL-90 med CORE-OM Regadmin/HNIKT 07.des2? | 0l.nov.23
e ® o3t skt 3 o Shedreed it of g sforees s Ved hgyere dekningsgrad, og dermed representative data, kan vi T
'E.: ".E==-":=E-: “-':'-'E-"E::E:::: .:..=. -l . 1.2 Implementering av CORE-OM i NORSPIS Reg.admin/HNIKT 01.5ep.23 01.nov.23
* S0008S . & @ o8 0% @ @ 00000 98 & @ . : . : Milepzi: CORE-OM har erstottet SCL-90 i NORSPI5-applikasjonen Reg.admin/HMIKT 0l.nov.23 01 now 23
IR A My e’ S0 13 legge til rette for forskning pa spiseforstyrrelser. Dette vil kunne e
joFet e e B i : =
: . . : : 3. Tilby punching Reg.admin 27.0kt.22 0l.sep.24
:=..:.=...=.==:=:. bt .E=.= .l..:==5=05.=. : h a Sto r b etyd n I n g n a SJ O n a It Og I nte r n a SJ O n a It’ Ve d a g I ¢ kt Milepzl: gke antall registreringer og redusere dobbeltarbeid for enheter Reg.admin 0l . sep.24 0l.s=p.24
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