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Resultater

e For kategoriene gange, personlig stell,
daglige gjgremal og smerte scoret de med
NISS > 16 hgyest pa alvorlighet.
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Konklusjon

e OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS ‘ \‘

o |ivskvalitet pavirkes av traume 6 og 12 maneder
etter ulykken.

e En hgy andel av uskadde (uten funn av fysiske
skader ved innleggelse) opplever angst og
depresjon i etterkant av ulykken.

e Innleggelse i etterkant av en ulykke kan veere
traumatiserende i seg selv, ogsa der man ikke
finner fysiske skader

e Arbeidsevnen reduseres etter et traume, ogsa
hos de uskadde.

e Oppfplgingen av alle traumepasienter, ogsa de
uskadde, bgr forbedres ved sykehusene.

e Nasjonalt traumeregister



