
Norsk hjerneslagregister utvider for å 
dekke alle hjerneslagsykdommer 

En utposning eller svakhet i 

en av blodårene i hjernens 

hinner kan gi et aneurysme. 

Aneurysmet kan briste og gi 

en subaraknoidalblødning

(blødning i hjernens hinner).

Hjerneslag hos barn er en 

alvorlig, men sjelden tilstand. 

Det er behov for mer kunnskap 

om denne pasientgruppen.

NHR innfører fra 2024 en egen 

modul for hjerneslag hos barn i 

aldersgruppen 1 måned til 18 år. 
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Trombektomi ved hjerneinfarkt ble 

godkjent i 2018, basert på sterk 

anbefaling i Nasjonal retningslinje 

for behandling og rehabilitering 

ved hjerneslag. 

NHR innførte en egen modul for å 

kunne gi god informasjon om 

trombektomi.

NHR fikk nasjonal status i 2012. 

Registeret er meldepliktig, og 

en del av Nasjonalt register 

over hjerte- og karlidelser. 

Hjerte- og 

karregisterforskriften gir 

hjemmel til å samle inn 

opplysninger uten samtykke. 

Et pilotregister startet ved St. 

Olavs hospital, og ble gradvis 

utvidet til alle sykehus i Midt-

Norge i 2004. Dette registeret 

ble utgangspunkt for et 

nasjonalt kvalitetsregister.

NHR har ansvar for å monitorere

Pakkeforløp hjerneslag.

Formålet med pakkeforløpet er å 

gi et godt organisert, helhetlig og 

forutsigbart forløp uten unødige 

forsinkelser i utredning, 

diagnostikk, behandling og 

rehabilitering.

For å kunne gi mer informasjon om 

transitorisk iskemisk anfall (TIA) 

utarbeidet NHR en egen modul for 

forbigående hjerneslagsymptomer med 

positiv bildediagnostikk.

NHR innfører fra 2024 en egen aneurysmemodul, for å 

kunne gi informasjon denne pasientgruppen og hvilken 

behandling de får.

www.norskhjerneslagregister.no 

Norsk hjerneslagregister 

(NHR)

Nasjonalt kvalitetsregister for behandling av 

hjerneslag. Formålet er å sikre og forbedre 

behandlingskvalitet, og bidra til å utjevne 

forskjeller i slagbehandlingen. 

NHR registrerer hvem som får hjerneslag, 

hvilken behandling som gis, og hvordan det går 
fram til tre måneder. 

Modulen er en treårig pilot, og registreringen skal foretas 

av barneavdelinger ved universitetssykehus.


