
Bruk av registerdata gir bedre behandlingskvalitet
for pasienter med hjerneslag

Raskere trombolyse
Namsos sykehus bruker data fra registeret aktivt. I 2021-2022 jobbet de 

med forbedring av trombolyseteam med fokus på kvalitetsindikatoren «tid 

fra innleggelse til trombolyse». Prosedyrer er oppdatert og forenklet, og det 

er innført «lommekort», undervisning av sykepleiere og leger, og forbedring 

av samarbeid med AMK. Dette har resultert i økt andel som fikk trombolyse 

innen 40 minutt etter ankomst til sykehuset, fra 50 % i 2021 til 88 % i 2022.

Oppdaterte resultater på nett
Norsk hjerneslagregister publiserer resultater fra kvalitetsindikatorene jevnlig på egne nettsider og på kvalitetsregistre.no. 

Her kan sykehusene enkelt gå inn selv og finne forbedringsområder. Tallene oppdateres minimum hvert tertial.

Økt andel som får poliklinisk kontroll
Nordlandssykehuset Bodø benytter systematisk rapporter

fra Norsk hjerneslagregister i sitt forbedringsarbeid. 

Sykehuset har blant annet hatt økt fokus på etterkontroller, 

som er ett av målepunktene i pakkeforløp for hjerneslag. 

De har innført et standardisert løp for pasientinformasjon 

og pasientflyt ved utskrivning, for å sikre at pasienter

får kontroll på poliklinikk 3 måneder etter hjerneslaget. 

Resultater viser at andelen pasienter som får en slik kontroll

har økt fra 32 % i 2021 til 70 % i 1. tertial 2023.

Mange sykehus benytter data fra Norsk hjerneslagregister aktivt i lokalt 

forbedringsarbeid. Her viser vi noen eksempler:

Kvalitetsregistre.no Norskhjerneslagregister.no


