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FHI -

Reisen fra Reseptregisteret til 
Legemiddelregisteret midt under pandemien 
- og litt om mulighetene fremover

Bakteppet

Veien frem

Status

Mulighetene fremover

23.10.2023

En liten feiring av det nye registeret ☺

Samtlige bilder i presentasjonen kommer fra Stockphoto



Legemiddelregisterprosjektet:
Bakteppet



FHI -

2017-2021: Helsedataprogrammet

Viktig og omfattende data ut-satsning

Ressurskrevende

23.10.2023

2018 2019 2020 2021 2022 20232017 2024



FHI -

2018: GDPR

Nye krav og mer tidkrevende og kompleks saksbehandling

Omfattende arbeid med «data ut» for å sikre fortsatt god kontroll på personvern 

og informasjonssikkerhet

Innføring av felles sentralisert saksbehandling for alle datakildene i FHI

Ressurskrevende

23.10.2023

2018 2019 2020 2021 2022 20232017 2024



FHI -

2020-2021: Pandemien

Altoverskyggende og kunnskapsintensiv

Betydelig økt søknadsvolum

Ressurskrevende

23.10.2023

2018 2019 2020 2021 2022 20232017 2024



FHI -

2022-2023: Omstilling og nedbemanning

Belastende for organisasjonen

Ressurskrevende

23.10.2023

2018 2019 2020 2021 2022 20232017 2024



FHI -

2023: Overføring av vedtaksmyndigheten 
til Helsedataservice

Etablering av en helt ny arbeidsflyt

Omfattende bidrag til kompetanseoverføring

Ressurskrevende

23.10.2023

2018 2019 2020 2021 2022 20232017 2024



FHI -

2023: Endringer i helseforvaltningen

Nye og spennende muligheter for helseregistrene

Stort potensiale for synergier og stordriftsfordeler

Ressurskrevende

23.10.2023

2018 2019 2020 2021 2022 20232017 2024



FHI -

De siste 5-6 årene

Kjennetegnet av mange og store endringer av ulike 

valører

Fellesnevner: Ressurskrevende

Utvikling av et helt nytt register i parallell

23.10.2023

Endringer i 
helseforvaltningen

2018 2019 2020 2021 2022 20232017 2024

Helsedataprogrammet

GDPR

Pandemi

Omstilling og 
nedbemanning

Overføring av vedtaksmyndigheten 
til Helsedataservice

Restanser!



Legemiddelregisterprosjektet:
Veien frem



FHI -

Fra Modernisering av Reseptregisteret
Pseudonymt

Sentralisert kobling

23.10.2023

Til Etablering av Legemiddelregisteret
Personidentifiserbart

Distribuert kobling

Mulighet for å trekke utvalg

Forskrift som åpner for nye data

Rettslig grunnlag for å motta, lagre og utlevere data
• Lov- og forskriftsarbeid

2019: Høring knyttet til lovhjemmel og forskrift
2020: Stortingsbehandling av lovproposisjonen
2021: Ikrafttredelse av lovhjemmel og forskrift
2021: Ikrafttredelse av tilgjengeliggjøringshjemlene i HRL

• DPIA og RoS
Data inn, Data i hus, Data ut, Data migrert

Endringen av registerform har stor betydning for effektiviteten i 

utleveringen av data for alle datakilder både i og utenfor FHI



FHI -

Legemiddelregisteret

Personidentifiserbare data om utleveringer av 

legemidler fra alle apotek i Norge fra og med 2004

-> Dataene fra Reseptregisteret er migrert inn

Stort datasett

60 000 000 utleveringer årlig til 3,8 mill individer

20 årganger -> 1 200 000 000 utleveringer

55 variabler for tilgjengeliggjøring (om pasienten, 
rekvirenten, apoteket, legemiddelet og 
legemiddelutleveringen)

23.10.2023

Ny modulbasert arkitektur

funksjonell og vedlikeholdsvennlig

tilrettelagt for innhenting av nye 
opplysningstyper og data fra andre kilder

innebygget kvalitetskontroll

gode løsninger for varsling, logging og 
tilgangshåndtering



FHI -

LMR - data inn og data ut



Legemiddelregisteret:
Status



FHI -

Automatisert og modernisert infrastruktur 
for data inn og data i hus

Automatisert innmelding fra alle apotek i Norge hver måned

Tilrettelagt for automatisk daglig innrapportering fra alle apotek som tar i bruk den 

nye bransjeløsningen Eik -> sanntidsdata

23.10.2023



FHI -

Foreløpig et MVP for data ut
Prioritert å utvikle løsninger for å levere data til enkeltprosjekter (etter søknad/henvendelse)

Uttrekksløsningen må videreutvikles for å

bidra til enda mer effektiv tilgjengeliggjøring

gi rekvirenter oversikt over egen forskrivning

Håndteres inntil videre fra Reseptregisteret

På sikt via en egen påloggingsløsning for rekvirenter

gi de registrerte innsyn via Helsenorge

Egne helseopplysninger

Logg over bruk

Videreutviklingen er inntil videre satt på pause

23.10.2023



FHI -

Restanser
Lang kø av søknader de siste årene –> mange har ventet lenge 

på data

Iverksatt omfattende tiltak over lang tid for å komme a jour, 

men

Få ressurser

Mange arbeidsstrømmer

-> Ikke tilstrekkelig effekt av igangsatte tiltak

Mer drastiske tiltak iverksatt denne høsten

Fokus på å tilgjengeliggjøre data fra LMR etter søknad

Viktige arbeidsstrømmer stoppet - med konsekvenser for mange

Innhenting av flere ressurser – støvsuging av egen organisasjon og 
innlån fra Helsedataservice

Midlertidig stans i behandlingen av nye søknader

-> Ambisiøs målsetting

23.10.2023



Legemiddelregisteret:
Mulighetene fremover



FHI -

Forskriften åpner for tilleggsinformasjon

Reservasjon mot generisk bytte (hvem som har reservert seg)

Alle resepter (også de som ikke har blitt ekspedert)

«Fastlegestatus»

Helsetjenester i apotek

Rekvirentens arbeidssted

23.10.2023



FHI -

Offentlig tilgjengelig statistikkbank

Data til og med 2020 i statistikkbanken for Reseptregisteret 

www.reseptregisteret.no

Legemiddelstatistikk er også tilgjengelig i 

Norgeshelsa og Kommunehelsa statistikkbanker

Rapporten Legemiddelforbruket i Norge 2017-2021 som er basert på data 
fra Reseptregisteret og Grossistbasert legemiddelstatistikk

Helsedirektoratets årlige publikasjon av kvalitetsindikatorer over 
antibiotikabruk basert på data fra Reseptregisteret

Planlegger å starte arbeidet med offentlig tilgjengelig statistikkbank i 

andre kvartal 2024

23.10.2023

http://www.reseptregisteret.no/


FHI -

Sammenligningsdata for rekvirenter
Kvalitetsforbedring av legemiddelrekvirering

Digital infrastruktur for forskrivertilbakemeldinger

RAK (Riktigere Antibiotikabruk i Kommunene) – et NFR-finansiert prosjekt i samarbeid med UiO

Andre legemidler enn antibiotika - kanskje først og fremst avhengighetsskapende legemidler

Påloggingsløsning

23.10.2023



FHI -

Legemiddelregisteret som nøkkelregister
Overføring av data til andre registre/løsninger -> redusert rapporterings-
byrde for helsetjenesten

Etablere infrastruktur for overføring av data 

Dataprodukter til kvalitetsregistre og andre 
datakilder

Dataprodukt til Folkehelseprofilene allerede 
etablert –> Oppdaterte legemiddeldata snart 
tilgjengelige for kommunenes folkehelsearbeid 

Dataprodukt til løsning for rekvirenter under 
etablering

23.10.2023

?



FHI -

Individdata fra institusjoner
Legemiddeldata på individnivå fra polikliniske og innlagte pasienter i institusjon mangler på nasjonalt nivå –> skal samles inn 

til Legemiddelregisteret

Med denne utvidelsen blir Legemiddelregisteret et komplett register over legemiddelbruk på individnivå i befolkningen, 

både fra primær- og spesialisthelsetjenesten

Meldt inn som en stor satsning i statsbudsjettet for i år – 10 MNOK bevilget

Prosjektet er startet i år og har levert poster til konferansen -> prosjektleder Jelena vil være tilstede i pausene og svare på 

spørsmål

23.10.2023

Poster nr. 49: 
Legemiddeldata fra 
innlagte pasienter i 
institusjon til 
Legemiddelregisteret



FHI -

Komplett Legemiddelregister
Denne utvidelsen av registeret er 
så betydningsfull at den fordrer en 
egen presentasjon på neste 
konferanse! ☺

Institusjoner med elektronisk 
legemiddelmodul/-kurve i primær-

og spesialisthelsetjenesten



Legemiddelregisteret:
En liten feiring av det nye registeret



FHI -

LMR-teamet i FHI

Vi har vært så opptatt av å levere at vi har glemt å feire!

Stor applaus til teamet

23.10.2023

Fagteamet for LMR

IT-teamet for LMR

Prosjektleder og -eier Legemiddeldata fra institusjon
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