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Polikliniske MR-undersøkelser

o 500 000 pasienter

o 606 000 MR-undersøkelser

o 393 millioner kroner

60%





MR kne

o 79 000 undersøkelser årlig

o Halvparten av MR kne utføres 

på pasienter over 50 år
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Andel av befolkningen med MR kne



Middelaldrende knær - røntgen først?

• Ulik praksis!

• Kapasitet førende for valg?
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Andel MR kne med røntgen kne 365 dager forut



→ Minimal helsegevinst og representerer et overforbruk!

92% 
av MR kne førte ikke til kirurgisk behandling



MR prostata 
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Pakkeforløp
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Overforbruk av MR prostata?

I pakkeforløp

33 %

Kreftdiagnose

18 %

?
49 %

o Indikasjon

• Mistanke om prostatakreft

• Prostatakreft

67 %

35 %
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Andel utenfor pakkeforløp og uten kreftdiagnose



Kort oppsummert..

Årlig får hver tiende nordmann utført en MR

Overforbruk av MR kne hos pasienter over 50 år

Halvparten av MR prostata utføres på pasienter 

utenfor pakkeforløp og uten kreftdiagnose



Takk for oss!

Helseatlas radiologi
https://www.skde.no/helseatlas/v2/radiologi/
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