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Hvert ar far hver tiende nordmann

en eller flere
polikliniske MR-undersakelser
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Polikliniske MR-undersgkelser

o 500 000 pasienter
- 606 000 MR-undersagkelser @)

o 393 millioner kroner
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Likeverdige helsetjenester - uansett hvor du bor?

Helseatlas sammenlikner befolkningens bruk av helsetjenester i forskjellige geografiske
omrader, uavhengig av hvilket sted pasientene behandles.

Var visjon Vart mal Vdare verdier
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79 000 undersgkelser dArlig

Halvparten av MR kne utfgres
pdA pasienter over 50 Ar



Middelaldrende kncer - rantgen ferste =

Nord-Trgndelag |
Finnmark |
Fgrde |
Stavanger |
Helgeland |
Mgre og Romsdal |
Nordland |
Telemark |
Serlandet |
Nfolget=l |
@stfold
Innlandet
Vestfold
Diakonhjemmet
Vestre Viken
Akershus
OuUS
Lovisenberg
Bergen
Fonna

UNN

St. Olav

« Ulik praksis!

Kapasitet farende for valge

0% 20% 40% 60%
Andel MR kne med rgntgen kne 365 dager forut JIEEZAULEEINEY

¢ Ved mistanke om artrose og med tanke pa radiologisk dokumentasjon av tilstanden bor

- = ~ : -
5_3_ Tidl Helsedirektoratet rontgen vare forstevalget.
2 % . . . L. Rontgen med stiende akser anbefales dersom en vurderer operativ behandling for artrose.
3 3 NaSJonaI fag“g rEtnlngSIInje for MR anbefales hvis rentgenundersokelsen ikke kan forklare pasientens symptomer og en
“= Dbildediagnostikk ved ikke-traumatiske mistenker signifikant patologi i blatvev, brusk eller beinmarg.

m " " A ‘ sfalas i 5 e P . - H . I = T ol PR, [ -
7 muskel- 0g SkjElEttlldE|Ser . l‘leR d]'lbl.h.-t‘ri]l.u.b 1‘Ld -:-n]lbt.d.“.k‘." om l.')L.-]'l_clI'lq_llll}:_,%'[l’L.-'I] }:_,LI]l'jL lTlL.:]'llhl-‘\h]\ddL.-_ | | ‘ |
= Anbefali ; _ helsot MR anbefales for d utrede differensialdiagnostiske tilstander innen bletvevspatologi og ved
8 08 B S O R S S kroniske smerter med usikker diagnose.
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> Minimal helsegevinst og representerer et overforbruk!
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MR prostato
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Overforbruk av MR prostatae

o Indikasjon Btold

Stavanger
St. Olav
Innlandet
Bergen

- Prostatakreft More og Romsdal
Ous

Fonna
Lovisenberg
Norge
Nordland

UNN
Diakonhjemmet
Akershus
Nord-Trgndelag
Fgrde

Vestre Viken
Helgeland
Vestfold
Serlandet
Finnmark
Telemark 35%

0% 20% 40% 60% 80%
Andel utenfor pakkeforlgp og uten kreftdiagnose

67 %

- Mistanke om prostatakreft




[ ]
eeo e SKDE
°

Kort oppsummert..

Arlig f&r hver tiende nordmann utfert en MR

Overforbruk av MR kne hos pasienter over 50 Ar

Halvparten av MR prostata utfgres pd pasienter
utenfor pakkeforlgp og uten kreftdiagnose

Vart mal Vare ver dier
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Takk for oss!

Helseatlas radiologi

Poster :
Overforbruk av MR prostatae



https://www.skde.no/helseatlas/v2/radiologi/

