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Norsk intensiv- og pandemiregister (NIPaR)

• Nasjonalt kvalitetsregister

• To deler: Norsk intensivregister (NIR) og Norsk Pandemiregister (NoPaR)

• NIR har siden 1998 samlet data om pasienter innlagt ved norske intensivenheter

• Utvidet til to deler i mars 2020 etter oppdrag fra Helsedirektoratet for å samle inn data om 

alle pasienter innlagt i spesialisthelsetjenesten med påvist covid-19
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Inklusjonskriterier NoPaR
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1. Positiv PCR-test for SARS-CoV-2

OG

2.    Innlagt i spesialisthelsetjenesten



Sykehusinnlagte covid-19 pasienter

Helse- og kvalitetsregisterkonferansen 2023

År Totalt antall 
pasienter 

C-19 hovedårsak Liggetid (median) Alder (median) Overlevelse ved 
utskriving fra 

sykehus 
2020 2712 78,8 % (n=2180) 5 døgn 60 år 93,3 % 

2021 6676 75,4 % (n=5013) 4,8 døgn 57 år 93 % 

2022 21153 56,1 % (n=11758) 3,1 døgn 75 år 94,9 % 
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Nasjonal oversikt 
over sykehusinnlagte



Innlagte per 
RHF

393

130
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Risikofaktorer
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Antibiotika 
ved 

innleggelse
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Pandemipasientene på intensiv
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År Totalt antall 
pasienter 

Liggetid 
(median) 

Alder 
(median) 

Respirator døgn 
(median) 

Tid på ECMO 
(median) 

Overlevelse ved 
utskriving fra 

intensiv 
2020 413 8,2 døgn 63,5 år 8,6 døgn 28,8 døgn (n=5) 82 % 

2021 1083 7,1 døgn 59,6 år 6,5 døgn 15,9 døgn (n=33) 81 % 

2022 1046 2,9 døgn 70,8 år 2,5 døgn 26,9 døgn (n=9) 81 % 
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Oppsummert

• Median alder på sykehusinnlagte har steget siden pandemistart våren 2020

• Liggetid og respiratortiden blant intensivbehandlede covid-19 syke har falt betraktelig

• In-hospital mortalitet blant de sykehusinnlagte har vært stabil gjennom hele pandemien

• Flere er sykemeldt 6 måneder etter covid-19 relatert sykehusopphold 
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