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Økt innrapporteringsfrekvens 

og økt bruk av nøkkelregistre 

Arbeidet med å øke innrapporteringsfrekvensen til registre 

og å øke bruken av nøkkelregistre, bør fortsette i regi av 

relevante registereiere. Aktuelle nøkkelregistre er blant 

annet NPR og KPR hos Helsedirektoratet og 

Legemiddelregisteret hos Folkehelseinstituttet.



NPR-forskrift
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§ 1-2.Norsk pasientregisters formål

• Norsk pasientregister har til hovedformål å 
danne grunnlag for administrasjon, styring og 
kvalitetssikring av spesialisthelsetjenester, 
herunder finansiering.

• I tillegg har Norsk pasientregister til formål å:

a. bidra til medisinsk og helsefaglig forskning, 
herunder forskning som kan gi viten om helsetjenester, 
behandlingseffekter, diagnoser, og sykdommers årsaker, 
utbredelse og forløp og forebyggende tiltak,
b. danne grunnlag for etablering og kvalitetssikring 
av sykdoms- og kvalitetsregistre og videreformidling av 
kontaktopplysninger til den nasjonale kjernejournalen.
c. bidra til kunnskap som grunnlag for forebygging 
av ulykker og skader.

§ 4-2.Tilrettelegging og tilgjengeliggjøring for andre registre

• Den dataansvarlige kan tilrettelegge og tilgjengeliggjøre 
tilstrekkelige og relevante opplysninger fra registeret til andre 
helseregistre som har hjemmel i helseregisterloven § 9, § 10 
og § 11 eller annen lov, for etablering, drift og kvalitetsutvikling 
i samsvar med loven eller forskriften for det aktuelle registeret, 
og til Nasjonal kjernejournal, jf. pasientjournalloven § 13. 
Tilrettelegging skal ikke føre til at Kommunalt pasient- og 
brukerregister tilføres flere opplysninger enn det som følger av 
§ 2-1.

• Har den registrerte motsatt seg at helseopplysninger gjøres 
tilgjengelig fra registeret sammen med direkte 
personidentifiserende kjennetegn (fødselsnummer eller annen 
personidentifikator), jf. § 2-2 gjelder dette også for 
tilgjengeliggjøring etter første ledd, med mindre annet følger av 
samtykke eller er bestemt med hjemmel i lov.

• Ved tilgjengeliggjøring etter denne bestemmelsen gjelder 
fristene i helseregisterloven § 19f.

KPR-forskrift



Ulike typer leveranser
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DEFINERE 
POPULASJON

KOMPLETTERE  
INFORMASJON

NY INFORMASJON



Ulike typer leveranser - eksempler
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NY 
INFORMASJON

NORKAR - Amputasjon etter karkirurgi

NORKAR

NPR

Nye karkirurgi-

tilfeller?
Nye 

karkirurgitilfeller

Amputasjoner 

etter karkirurgi



Ulike typer leveranser - eksempler
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KOMPLETTERE  
INFORMASJON

Parkinsonregisteret – informasjon om eksisterende pasienter og 

informasjon om pasienter som mangler i registeret

NPR

Reservasjoner på 

HelseNorge.no

Utvalgte data fra NPR for personer 

med definerte ICD-10-koder

Parkinson-

registeret



Ulike typer leveranser - eksempler
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Psykisk helsevern voksne – definere populasjon og dele data

NPR

KPR

Reservasjoner på 

HelseNorge.no

Utvalgte data fra NPR for personer 

med definerte ICD-10-koder

PHV

DEFINERE 
POPULASJON



Innhold i NPR og KPR

• Beskrivelse av innhold i NPR – Helsedirektoratet

• Innhold i KPR – Helsedirektoratet

• Variabler (helsedata.no)

• Innholdet i registrene kan ikke utvides ut fra hva kvalitetsregistrene trenger
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https://www.helsedirektoratet.no/tema/statistikk-registre-og-rapporter/helsedata-og-helseregistre/norsk-pasientregister-npr/innhold-og-kvalitet-i-npr
https://www.helsedirektoratet.no/tema/statistikk-registre-og-rapporter/helsedata-og-helseregistre/kommunalt-pasient-og-brukerregister-kpr/innhold-i-kpr
https://helsedata.no/no/variabler/?page=search


Forutsetninger

• Samtykker/reservasjoner må ligge på 

Helsenorge.no

• Teknisk løsning er API der Helsedirektoratet 

pusher data. Må vurdere andre løsninger ved 

store datamengder

• Prioritering av hvilke registre det skal leveres 

data til gjøres i samarbeid med SKDE
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1. Registre som har store utfordringer med å oppnå 
tilstrekkelig dekningsgrad

2. Nyetablerte nasjonale kvalitetsregistre

3. Nasjonale kvalitetsregistre innen psykisk helsevern 
og rusbehandling

4. Kvalitetsregistre som skal fangste store deler av 
informasjonen fra NPR

Prioritering av registre (SKDE)

VÅR VISJON – Pasientens beste



Gevinster
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Poster fra NORKAR – ta en titt!
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