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Hensikt

1. Kartlegge prevalens av selvrapportert IAH hos voksne med 
type 1 diabetes (T1D) i Norge.

2. Undersøke forskjeller mellom voksne med T1D og IAH og 
de som kjenner hypoglykemi-symptomer vedr.:
‐ bruk av diabetesteknologi (insulinpumper og kontinuerlig glukosemålere)

‐ glykemisk kontroll (HbA1c)

‐ diabetes-relaterte problemområder (diabetes distress)

3IAH = “Impaired awareness of hypoglycaemia” 
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Er du interessert i studien vår – ta gjerne kontakt med ingvild.hernar@helse-bergen.no
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