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Bakgrunn Resultat Hovedfunn
e MR prostata gjgres normalt * Arlig 13 400 POllk“mSke e Store geografiske
o MR prostata | Norge :
poliklinisk forskjeller

e Mer enn to ganger forskjell mellom

e Vanligste indikasjoner for o
opptaksomradene med hgyeste og e Resultatene tyder pa

undersg <e|sﬁen er mistan-ke om aveste bruk av MR prostata
prostatakreft og oppfalging av overforbruk
prostatakreft e 51 % av MR prostata utfgrt pa
pasienter som verken var i pakkefor-
l@p eller som hadde kreftdiagnose
Antall MR-undersgkelser av prostata i Norge ble mer enn Det er to grupper pasienter som vanligvis undersgkes med
tredoblet i perioden 2013—2021, samtidig som insidensen MR prostata.
og dgdeligheten av prostatakreft var uendret. Den kraftigste
veksten i antall MR-undersgkelser fant sted i arene 2013-2014 e Pasienter med begrunnet mistanke om prostatakreft
og 2014—2015. - utlgser pakkeforlgp og MR
Pakkeforlgp for kreft ble innfgrt i 2015 og forklarer en stor del e Pasienter med prostatakreft
av gkningen. | tillegg har antall lav-risiko prostatakreftpasienter
| aktiv overvaking gkt siden 2010 og bidrar til den gkende Selv om mistanke om prostatakreft er den viktigste indikasjo-
trenden. nen for a utfgre MR prostata var kun 33 % av undersgkelsene
utfgrt pa pasienter som var i pakkeforlgp for prostatakreft.

Antall MR Prostata

Det var stor geografisk variasjon i andel pasienter med MR
orostata som var i pakkeforlgp. Andelen varierte fra 17 — 50 %
med mer enn tre ganger forskjell.
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Om lag 16 % av MR prostata ble utfgrt pa pasienter med
kreftdiagnose. Her var det ogsa stor geografisk variasjon.
Andel av MR prostata utfgrt pa pasienter med kreftdiagnose
varierte fra 9 — 28 %.

Nasjonalt var antall undersgkelser pr. 10 000 menn i alder
35-105 ar stabil i perioden 2018—-2022, men for enkelte

opptaksomrader var det stor &rlig variasjon. —— O @ © &
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Andel av MR prostata utfert pa pasienter med kreftdiagnose

Det ble utfgrt over to ganger sa mange MR prostata pr. 10 000
menn i opptaksomradet Stavanger som i opptaksomradet
~grde. Den geografiske variasjon i antall MR-undersgkelser av
orostata vurderes som stor.

© Opptaksomrader @ Norge

Bosatte i opptaksomrade Antall  Innbyggere
Stavanger 105 99 330 Over halvparten av MR prostata
Dstfold J 1171 92 846 X -
Vestre Viken i 1557 141 382 ble Utf¢rt P4 paSIEhter >OM
Mare og Romsdal = 882 77568 verken var i pakkeforlgp eller
Vestfold > 721 71 750 :
Telemark Z 509 51 265 som hadde kreﬁdlagnose, Her Indikasjon?
Norge 5 13 414 1507 498 : : : : 49 7%
Diakonhiemmet = 08 38212 fant vi stor geografisk variasjon
ous > 509 70 877 o
orer i3 163990 mellom opptaksomradene. _
Helgeland 222 23316 Kreftdiagnose
Nordland : 357 40124 18 7%
Innlandet 915 101 447
Sgrlandet ‘ 669 85 225
Finnmark 174 21 964
Bergen ’ 877 124 053
Lovisenberg | 156 36731 Opptaksomradene med hgyest antall MR prostata pr 10 000
UNN - 412 55 425
508 90 160 menn hadde ogsa hgyest andel som ikke var i pakkeforlgp eller
F 4 353 51 943 - . .
Nord_Trondelag s 25055 som hadde kreftdiagnhose. Det kan virke som om MR prostata
Forde 3 202 359 utferes pa vid indikasjon og at det er god kapasitet i enkelte

opptaksomrader. Det kan tyde pa overforbruk av MR prostata.
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